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①プロローグ 

（１）石巻市の最大
さいだい

震度
しんど

は  6強
きょう

  だった。 

（２）石巻市の犠牲者
ぎせいしゃ

は死者
し し ゃ

3,187 人、行方
ゆくえ

不明者
ふめいしゃ

４15 人だった。 

（３）石巻市を襲
おそ

った津波の最大
さいだい

の高
たか

さは 8.6以上
いじょう

で 

浸水
しんすい

高
だか

の最大は 7.5ｍだった。 

 

 

 

この学校のある石巻市
いしのまきし

は、2011年3月 11日の東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

で

は、大津波
おおつなみ

により大きな被害
ひ が い

にあいました。 

2015年、学校は閉校
へいこう

しましたが、2022年に、震災
しんさい

のこと、震

災から学んだことを伝
つた

える伝承
でんしょう

施設
し せ つ

として生
う

まれ変
か

わりました。 

ここでは、みなさんに、被災
ひ さ い

した校舎
こうしゃ

とさまざまな展示
て ん じ

を見て、

津波、そして避難
ひ な ん

の大切さについて勉強してもらえたらうれしい

です。 

この学習
がくしゅう

ノートの問題
もんだい

を解
と

きながら館内
かんない

を回ってみよう！  

何
なん

問
もん

解
と

けるかな？ 

パンフレットを見ながら 

見学
けんがく

順路
じゅんろ

（順番
じゅんばん

） 

にそって見学してね！ 

ヒント：ここを探そう！ 

犠牲者は宮城県内では死者 10,569人、行方不明者 1,215人、 

全国では死者 15,900人、行方不明者 2,520人になるよ。 

石巻市が最も犠牲者が多かったんだ。 



②震災
しんさい

遺構
い こ う

（本校舎）１～３階 

（１）震災遺構の本校舎は、階に被害の状 況
じょうきょう

が違うよ。 

どんな被害にあったのかな？ 

（東側教室について、あてはまるもの全部に〇をつけてね！） 

東側教室（〇をつけてね）  西側教室の被害状況 

１階 地震・津波・火災 １階 地震と津波 

２階 地震・津波・火災 ２階 地震（あの日のまま） 

３階 地震・津波・火災 ３階 地震と火事 

 

 

 

③記憶
きおく

を紡
つむ

ぐ（展示館：特別教室棟３階） 

（１）東日本大震災の体験や被災した人の感情が詩になっているよ。 

  印象に残った言葉や感想を書いてみよう！ 

 

 

 

 

 

 

④門脇小学校の思い出（展示館：特別教室棟３階） 

（１）門脇小学校では、どこまで避難
ひなん

する訓練
くんれん

をしていた？ 

日和山
ひよりやま

、裏山
うらやま

、市立
し り つ

女子
じ ょ し

高校
こうこう

 

（２）震災で学校が使えなくなったよ。 

  どこで学んでいたのかな？ 

  門脇
かどのわき

中学校
ちゅうがっこう

を間借
ま が

りした 

（３）門脇小学校はいつ閉校した？ 

   ２０１５ 年 

津波と火事の被害にあって、それを残している建物は門脇小学校だけだよ。 

複数の災害が同時に起きたり、連続して起こることで被害が大きくなるんだね。 

 

ヒント：ここを探そう！ 

みんなの学校はどこまで避難する訓練をしているかな？ 

避難訓練は命を守るため！ しっかり取り組もう！ 

背景の絵から、どんな場面か想像しながら読んでみてね 



⑤門脇小学校の震災
しんさい

被害
ひ が い

（展示館：特別教室棟３階） 

（１）東日本大震災の地震は 2011年 3月 11日の 

 14時 46分 に発生した。 

（２）門脇小学校にいた児童たちの高台
たかだい

（日和山
ひよりやま

）への避難は 

 15時 00分 ごろ始まり、 

 15時 45分 ごろ津波
つなみ

が襲
おそ

ってきた。 

（３）このことから、どんな事が分かるかな？ 

 

 

 

⑥教 壇
きょうだん

を使った避難（展示館：特別教室棟２階 ベランダ） 

（１）本校舎に避難していた人たちは、校舎が火事になったため、 

校舎２階から裏山とのすき間に教 壇
きょうだん

を渡し、橋
はし

にすることを 

思いつき助かりました。 

どのように教壇を橋にしたのかな？絵で描いてみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

⑦石巻３.１１（展示館：特別教室棟２階） 

（１）展示を見て気づいたことを書いてみよう 

 

 

 

 

ヒント：ここを探そう！ 

地震が起きてから津波が来るまでの

時間は、場所によって違うよ！ 

避難指示が出たら、すぐに避難しよ

う。避難したら戻らない！ 

 

 

（例）建物の屋上にバスが乗っていた、

自衛隊の人がお風呂を準備していた、

道路が川のようになっていた、避難所

が人でいっぱいだった 

・写真を見てびっくりしたことは？ 

・文字を読んで分かったことは？ 



 

⑧石巻市の被害状況（展示館：特別教室棟２階） 

（１）東日本大震災で亡くなった方の 

死因
し い ん

の約 9割
わり

(90%)は溺死
で き し

だった。 

（２）石巻市の浸水
しんすい

面積
めんせき

は 7 3km2で、 

これは全国の浸水
しんすい

面積
めんせき

の 13％だった。 

 

⑨石巻平野と巨大津波（展示館：特別教室棟２階） 

（１）東日本大震災の地震は、マグニチュード9.0 で、 

これは 1900年以降
い こ う

に世界で発生
はっせい

した 

地震の中で ４ 番目に大きい。 
 
 
 

⑩心をほどく（展示館：特別教室棟２階） 

（１）座って映像を見ながら、これまでの展示を見て感じたことを書いてみよう。 

 

 

 

⑪復旧・復興（展示館：屋内運動場） 

（１）東日本大震災の避難所生活は、健康的にも精神的にも悪い状態でした。そのため、避難所で

生活していた人の中には健康を損ね、亡くなってしまう人もいました。 

これを教 訓
きょうくん

とした避難者の健康を守
まも

る取
と

り組
く

みを４つ答えてね！ 

①トイレの確保
か く ほ

        

②温
あたた

かい食事
しょくじ

の提供
ていきょう

   

③生活環境の改善
かいぜん

      

④女性や子どもへの配慮
はいりょ

 

ヒント：ここを探そう！ 

ヒント：ここを探そう！ 

ヒント：ここを探そう！ 

避難した後のことまで考えなければいけないよ。 

日常と変わらない生活を送るために必要なものを準備しておくことが大切だね！ 

これからも東日本大震災と同じような大きな地震が起こる可能性があるよ。 

みんなが住んでいるところは、どんな地震が起きていたのかな？ 調べてみよう！ 


